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Vazeni uzivatelé naSich laboratornich sluzeb,

uz delSi dobu probihaji v medialnim prostoru argumenty pro a proti (ty zvlast intenzivné) uznavani protilatek
po prodélani onemocnéni Covid-19 na stejné Urovni, jako po okovani. ProtoZe se zabyvame od pocatku
propuknuti epidemie této nemoci jejich méfenim a mnoho z Vas si je nechava méfit, pokusim se Vam pfibliZit
Ciselné vysledky naméfenych hodnot a jejich vztah k ochranné aktivité proti onemocnéni.

V prvni fadé, neni pravda, ze nebyly provedeny prace, které by hodnotily mnozstvi vytvofenych protilatek,
jejich pfetrvavani v Case a jejich ochranny ucinek po prodélani nemoci Covid-19. Téchto praci bylo provedeno

po celém svété mnoho, velmi hezky a srozumitelny prehled podavaji recentné Cesti autofi v publikaci Protilatky
po prodélané infekci poskytuji dostatec¢nou a dlouhodobou ochranu proti onemocnéni COVID-19

Pro pfipomenuti, nebudeme se zde zabyvat protilatkami tfid IgM a IgA, které se tvofi v poCatecnich fazich
nemoci a takeé pfipivaji ke zvladnuti nemoci, ale vyhradné protilatkami tfidy IgG, které vykazuji vysokou
specifitu a senzitivitu ve vztahu k prodélané nemoci. Jedna se o protilatky namifené proti RBD S1-Spike
proteinu, které vznikaji jak po infekci, tak po o¢kovani proti Covid-19 stavajicimi vakcinami.

V nasi laboratofi se jedna se o stanoveni automatizovanou analytickou metodou (CLIA/ CMIA) ze séra,
doprovazena kontrolou kvality testu, firma Abbott, platforma Architect.

Test ma Sirokou $kalu pro hodnoceni vysledku testu v rozsahu 5 — 40000 (pfipadné az 80000) AU/ml, jedna
se o arbitrarni jednotky vyrobce. Soucasné byla provedena standardizace vySetfeni na mezinarodni standard
WHO kod 20/136, aby mohly byt vysledky jednotlivych analytickych systému porovnavany. Potom se jedna o
vysledky v jednotkach BAU/ml — binding antibody unit, jednotky vazebnych protilatek

Vysledkem testu je hodnota arbitrarnich jednotek AU/ml nebo BAU/ml, kdy hodnota
>= 50 AU/ml udava pozitivni reaktivitu a hladinu vytvofenych protilatek

>=7,09 BAU AU/ml udava pozitivni reaktivitu a hladinu vytvofenych protilatek,

obé hodnoty uvadime ve vysledkovem listu.

Hodnoceni ochranného uéinku vytvorenych protilatek

Obecné se udava, Ze ochranny Ucinek protilatek zacina na dvojnasobku rozhodovaci hranice mezi
negativnim/pozitivnim vysledkem testu, to je v nasem pfipadé 100 AU/ml nebo 14,2 BAU/ml.

Dalezitym faktorem pro hodnoceni ochranného ucinku protilatek je tzv. virus neutralizaéni test, VNT, strucné,
test na obranu bunék pfed plsobenim viru v pfitomnosti testovanych protilatek. Za ochrannou hladinu
protilatek je povazovana takova koncentrace protilatek (tzv. titr), kdy pfi fedéni testovaného séra 20x (titr 1:20)
dojde k ochrané 50% v testu vystavenych bunék. Cim vy3si titr, tim vy$8i ochrana, pfi titru 1:80 je jiz
uvazovano o pouziti plazmy k léebnym (rekonvalescentnim) tcelim. Vztah mezi titrem, koncentraci IgG
protilatek v jednotkach AU/ml a BAU/ml nadeho testu udava nasledujici tabulka:

Titr IgG SARS-CoV-2 (AU/mI) | IgG SARS-CoV-2 (BAU/mI)
1:80 1050 149
1:160 3550 504
1:250 4160 591
1:640 6950 987
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Z tabulky je vidét, Ze vysokou ochranu zajistuje jiz 1000 AU/ml 1gG (142 BAU/ml), zavislost neni linearni, ale
extrapolaci se da odhadnout, ze uvazovanou hranici ochranného titru 1:20 by bylo dosazeno pfiblizné pi
hodnoté 250 AU/ml (35,5 BAU/ml). Dal§im posouzenim pak Ize dovodit, Ze hraniéni hodnota titru 1:10 by se
pohybovala tésné nad hodnotou 100 AU/ml, (cca 15 BAU/m).

Na dalSim grafu je vidét zavislost pravdépodobnosti vysokého titru virus-neutralizacnich protilatek (VNP) na
koncentraci analyzovanych IgG.
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V grafu jen vidét strmy narust neutralizacnich protilatek s koncentraci IgG a pro pfiklad jsou znédzornény
hodnoty 1400 AU/ml (199 BAU/ml), 2000 AU/ml (284 BAU/ml) a 3000 AU/ml (426 BAU/ml) pfi
pravdépodobnostech 0,7, 0,8 a 0,9 a je vidét, Ze pfi koncentraci > 5000 AU/ml (710 BAU/ml) se
pravdépodobnost pfitomnosti virus neutralizacnich protilatek zacina blizit 1,0.

Z téchto Udaju Ize také vychazet pfi hodnoceni u€innosti ockovani ¢i pretrvavajici hladiny IgG po prodélani
infekce SARS-CoV-2.

Test IgG (jeho imunogenni vlastnosti) je konstruovan tak, Ze se pfedpokladda zachyceni protilatkové odpovédi
také proti dalSim mutacim viru znamym v soucasnosti.

Zavérem:

VaZeni uZzivatelé naSich sluZzeb, mnozi z Vas se nechali i nechaji vySetfit na hladinu IgG protilatek proti
nemoci Covid-19. Doufame, Ze tento strucny prehled Vam pomuze v orientaci v naméfenych hodnotach
protilatek a pomUZe Vam v rozhodovani o dal$im postupu v této dobé. Zjisténi hodnot Vasich protilatek je
nejlepsi informaci pro Vas samotné, bez ohledu na to, jestli se jejich pfitomnost po nemoci uznéva, nebo ne.

Dékujeme za pozornost, srpen 2021.

RNDr. Jaromir Stejskal, CSc.
www.laboratorbila.cz

Pozn.: Udaje pro tuto informaci byly prevzaty z material(i fy. Abbott k vySetteni IgG protilatek SARS-Cov-2 Il a
z dalSich dostupnych literarnich zdroju.
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