ZADANKA NA LABORATORNI VYSETRENI : TEST OGTT Z-23-02
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Di gnc’)zy Postfelmovska 7a, 78901 Zabreh, tel. 583416449
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Kontakt Odbér: |venézni | [kapilarni |v laboratofi
Cas Podpis
Pojistovna Datum: odbéru: odebirajiciho:
Zjisténé hodnoty glykémie pro indikaci OGTT mmol/l
|:|Béiny test OGTT (dospély)
|:|Test OGTT v téhotenstvi (gestaéni stafi) t+d

Informace pro pacienta.

Je nutno se objednat: pracovisté Zabreh 583 416 449, Mohelnice 731 060 826.
Na test si vyhrad’'te minimalné 2,5 - 3 hodiny €asu.
K vysSetfeni se dostavte pfesné na 7:00 hodin rano nala¢no (laénéni 12 hodin)
Rano pred vySetfenim se napijte neslazeného €aje nebo Cisté vody.

Test nelze provést po akutnim, hore€¢natém, prdjmovém onemocnéni,
po operaci ¢i vaznéjsi nemoci ani po noni smené.

Min. 24 hodin pfed vySetfenim vynechejte alkoholické napoje vetné piva,

pred testem nekufte, konzumujte béznou stravu, provozujte pfimérenou fyzickou aktivitu.
Po dohodé s Iékafem vynechejte ranni davku léku, které Ize vynechat, NE Zvykacky.
S sebou pfineste tuto zadanku od Iékare.

Priibéh vysetreni
Nejprve provedeme Zilni odbér.
Poté vypijete sladky napoj - nutné vypit v priibéhu 5-10 minut.
Nasledujici dvé hod.musite zachovat télesny klid, nejezte, nepijte, nekufte, nezvykejte.
Nevzdalujte se béhem vySetfeni z Cekarny.
Po dvou hodinach po dopiti napoje Vam bude proveden druhy Zilni odbér krve
(u téhotnych Zen se provadi navic Zilni odbér i po jedné hodiné po dopiti napoje).
Tim je test ukonéen a mlzete se najist a napit.
Vysledky vysetieni Vam sdéli Iékar.
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